
 

  
 
 

 

Subsecretaria de Políticas de Salud y Bienestar Poblacional 

 
 

PROGRAMA 
 

Hora Actividad 

09:30 
Registro de asistentes. 

10:30-
11:30 

Acto Protocolario y Lanzamiento Nacional de la Campaña Nacional para la Prevención del 
Suicidio “Dale color a tu vida”. Transmisión en vivo por redes sociales oficiales en todo el país. 

11:35-
11:45 

Conferencia Magistral. 
“Epidemiología del Suicidio en México”. 
Dr. Emmanuel Isaías Sarmiento Hernández. 
Director de Enseñanza del Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. 

11:50-
12:10 

Panel 1: Experiencias en el abordaje del comportamiento suicida. 
 
Moderador:  
Mtro. Víctor Oswaldo Orozco Estrada. 
Director de Estrategias y Procesos, CONASAMA. 
 
Participantes: 

1. Mtra. Martha Catalina Pérez González. 
Directora de Normatividad y Coordinación Institucional, CONASAMA. 
 

2. Dra. Paulina Arenas Landgrave. 
Responsable del Programa de Atención a Personas con Depresión y Riesgo de Suicidio, 
Facultad de Psicología, UNAM. 
 

3. Dra. Carolina Santillán Torres Torija. 
Supervisora Académica del Programa Crisis, Emergencias y Atención al Suicidio, Facultad 
de Estudios Superiores Iztacala, UNAM. 

 
4. Mtra. Rocío Alhin Padilla Quiroga. 

Responsable del Programa "Salvemos Vidas", Sistema de Trasporte Colectivo Metro, 
Ciudad de México. 



 

  
 
 

 

 
 

 

12:15-
12:45 

Panel 2: Intervención en Espacios Públicos y Comunitarios para la Prevención del Suicidio. 
 
Moderadores: 
Dr. Tonatiuh Barrientos Gutiérrez. 
Director del Centro de Investigación en Salud Poblacional del Instituto Nacional de Salud 
Pública. (INSP) 
Mtro. Salvador Parra Valdez. 
Director de Desarrollo de Modelos de Atención en Salud Mental, CONASAMA. 
 
Invitados: 

1. Dr. David Alejandro Barrera Nuñez. 
Investigador del Instituto Nacional de Salud Pública. (INSP). 
 

2. Mtro. Uriel Jarquín Garnett. 
Subdirector de Investigación, Instituto Mexicano de la Juventud. (IMJUVE). 
 

3. Dr. Norman Axel Maldonado Moreno. 
Coordinador de Psicología Deportiva y Clínica, Comisión Nacional de Cultura Física y 
Deporte. (CONADE).  
 

4. Lic. Larissa Langner Romero. 
Responsable del área de Educación Socioemocional, Dirección General de Desarrollo 
Curricular, Secretaría de Educación Pública. (SEP). 
 

5. Lic. Fernando Platas Álvarez. 
Medallista Olímpico y consultor en el Comité Olímpico Mexicano. (COM). 

12:50-
13:20 

Panel 3: Experiencias de Éxito en el Sector para la Prevención del Comportamiento 
Suicida. 
 
Invitados: 

1. Dra. Norma Magdalena Palacios Jiménez. 
Titular de la Coordinación de Salud Mental y Adicciones del Instituto Mexicano del Seguro 
Social. (IMSS). 
 

2. Dra. Eréndira Vicencio Rosas. 
Coordinadora Nacional de Salud Mental y Atención Paliativa del Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado. (ISSSTE). 
 

3. Dra. María Cristina Rodríguez Gómez. 
Jefa del Área de Salud Mental, Servicios Públicos de Salud, (IMSS-Bienestar). 
 

4. Teniente Coronel Psic. Flor Mata Villalba. 
Secretaría de la Defensa Nacional. (SEDENA). 
 

5. Teniente de Navio Dr. Edgar Flores Márquez. 
Secretaría de Marina. (SEMAR). 



 

  
 
 

 

 
6. Mtro. José Alberto Gómez García. 

Consultor Nacional en Factores de Riesgo y Salud Mental en la Representación de la 
OPS/OMS en México 
 

7. Dra. Cecilia de Bustos. 
 Jefa de Nutrición, Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. (UNICEF). 

13:25- 
13:30 
 
 
 
 

 

Comentarios finales. 
 
Dr. Ricardo Ignacio Audiffred Jaramillo. 
Director General de Primer Nivel de Atención y Salud Pública, CONASAMA. 
Dr. Gabriel Sotelo Monroy. 
Director General de Atención Especializada en Salud Mental, CONASAMA. 
Dra. Lucía Ledesma Torres. 
Directora General de Políticas de Salud Mental y Adicciones, CONASAMA. 

 Despedida de los asistentes y cierre de actividades lúdicas en el mezzanine.  
 
 

 


